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Beginn des Turnjahres

Einen schönen Sommer!
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Mag. Nora Nessizius
Lindnerfeld 1
6370 Kitzbühel
T. 0676/83621504
nessizius@kitz.net
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Liebe Mitglieder!

Unser Turnjahr geht langsam zu Ende und der 
Blick zurück lässt uns stolz sein: neben vielen 

Stockerlplätzen bei zahlreichen Wettkämpfen 
können wir auch auf viele gesellschaftliche Ver-

anstaltungen zurückblicken. 

Unser alljährlicher Höhepunkt, das Schauturnen, wurde 
wieder vom zahlreichen Publikum beklatscht und auch 

bewundert.  Die Leistungen unserer Jugendlichen werden 
immer besser und wurden heuer bei der Sportlerehrung der 

Stadt Kitzbühel auch belohnt: zwei Mannschaften konnten die 
Trophäen der Stadt für ihre Leistungen in Empfang nehmen.

Immer wieder wird die Frage gestellt, wie es möglich ist, ein so reich-
haltiges Bewegungsprogramm, von klein bis groß, von Kleinkind bis 

Seniorin und Senior anzubieten.  Wenn man sich, wie wir, auf so viele 
engagierte und einsatzbereite Vorturnerinnen und Vorturner, Helferinnen 

und Helfer, verlassen kann, dann ist der Erfolg schon fast vorgezeichnet. 
Genauso wichtig aber sind alle Aktiven, die die Turnstunden beleben. Im 

positiven Zusammenspiel zwischen Gruppenleiterinnen/ Gruppenleitern und 
Bewegungsfreudigen liegt unser Erfolg. Und dafür möchte ich mich bei euch 

allen ganz herzlich bedanken. 

Aus organisatorischen Gründen veranstalten wir das sogenannte „Vorturnergril-
len“ heuer nicht am Ende des Schuljahres, sondern zur Einstimmung auf das nächste 

Turnjahr am Freitag, 11. September 2026. Die Einladungen erfolgen dann im August.

Ich wünsche euch allen einen wunderschönen Sommer, genießt die Zeit und erholt euch!
Wir sehen uns im Herbst wieder und bis dahin alles Gute!

Eure Obfrau Nora
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Wir laden euch alle herzlich ein

Treff punkt: 9.00 Uhr - Talstation Bichlalm

Auff ahrt mit dem Sessellift – 
Wanderung 1 direkt zum Goasberg’l : ca. 1 1/2 Stunden bis zum Gipfel

Wanderung 2 über den Stuckkogel – etwas steiler: ca. 2 Stunden bis zum Gipfel
Abschluss: Bichlalm Bergstation

Anmeldung bitte bis Mittwoch 9. Juli 2026 bei
Bärbl: Tel. 0664/65 98 664 oder Nora: Tel. 0676/83 62 15 04

Die Teilnahme an diesem Ausfl ug erfolgt auf eigene Gefahr und fi ndet nur 
bei trockenem Wetter statt.

Auf rege Teilnahme und einen erlebnisreichen Tag bei bester Laune freuen sich
Bärbl, Nora und Werner

VEREINSWANDERTAG
am Sonntag, 12. Juli 2026

Wanderziel: Region Bichlalm – Goasberg’l 
Organisatorin: Bärbl Schreder
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Terminübersicht 2026

Samstag, 20. Juni 2026
Tiroler Landesmeisterschaften

Samstag, 20. Juni 2026
Sonnwendfeuer am 
Sportplatz Langau 

26. - 28. Juni 2026
ÖTB Tirol Landesturnfest in Telfs 
Sonntag, 12.  Juli 2026
Wandertag: Bichlalm – Goasbergl

Montag, 14. September 2026
Beginn des Turnjahres

KURZVORSTELLUNG Line Dance Trainerinnen

Sylvia Hechenberger 

Mit ca. 6 oder 7 Jahren begann ich im Turn-
verein Kitzbühel zu turnen. Die Gemeinschaft 
und die Bewegung hat mir sehr viel Spaß 
gemacht. Später habe ich andere Sportarten 
für mich entdeckt, um im Jahr 2018 wieder 
zum Turnverein zurückzukehren. Es tat sich 
die Möglichkeit auf, der Linedance Gruppe 
des Turnvereins beizutreten. Da Tanz und 
Musik zu meinen größten Hobbies gehören, 
war das genau das Richtige für mich. 

Es macht mir nach wie vor großen Spaß 
und ist für Körper, Geist und Seele optimal. 
Ich freue mich sehr, zusammen mit meiner 
Tanzkollegin Manuela Gandler seit Jänner 
2026 die Gruppe von Senta als Trainerin 
übernommen zu haben. 

Seit meiner Volksschulzeit bin ich aktives 
Mitglied beim Turnverein Kitzbühel. Ich 
liebe die Natur und bin gerne in den Kitz-
büheler Bergen unterwegs.

Da mich Musik und Tanz schon immer 
begeisterten, habe ich das Angebot des 
Turnvereins genutzt und bin 2018 der Li-
nedancegruppe von Senta Hölzl beigetreten.
Es ist schön, die Freude am Linedance mit 
anderen zu teilen. Die Fahrten zu diversen 
Linedanceveranstaltungen und Auftritte 
in Altenwohnheimen sind immer eine 
Bereicherung.

Daher unser Motto: Let´s Dance!

Manuela Gandler 



Physiotherapie Balance
 
Jochberger Straße 96
6370 Kitzbühel
 
Tel:+43 (5356) 66536
praxis@balance-physio.at
www.balance-physio.at

Marchfeldgasse 4e, 6370 Kitzbühel

Tel. 05356/6900 - Fax 05356/6900-50 - info@wt-kerber.at



HEIZUNG - LÜFTUNG - SANITÄR

Langau 10, 6370 Kitzbühel • Tel. 05356 / 65 0 14
Mobil: 0664 / 73 61 08 24 • wendelin.keg@aon.at
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Kitz Country Dancer – 
auf Expansionskurs!   

Im Jänner 2026 habe ich meine Gruppen an 
Sylvia Hechenberger und Manuela Gandler 
übergeben. Ich kann auf 12 erfolgreiche und 
lernintensive Jahre zurückblicken. Es gab 
etliche Highlights und zahlreiche Auftritte 
bei Veranstaltungen, wie im Reha Kitz, in 
den umliegenden Pfl egeheimen, Teilnahme 
bei der VOXXX CLUB Challenge und die 
Verleihung des Sterns für das Supertalent 
in Rum.

Wir waren bei unzähligen Linedance Par-
ties eingeladen, quer durch das gesamte 
Unterinntal bis Kaprun und Mittersill. 
Zu Livemusik zu tanzen war neben dem 
Vergnügen auch ein gutes Training, denn 
an so einem Abend lagen Tanzlisten mit 
bis zu 60 bis 80 Tänzen auf. Das erforderte 
Konzentration und Kondition. Ein weiteres 
Highlight war unser Besuch von Pullman 

City, eine Westernstadt im bayrischen Wald, 
ein absolutes MUSS für Linedancer.

2016 konnte ich Sarah Hechenberger für 
einen Anfängerkurs gewinnen und 2022 
Herta Hechenberger für einen weiteren. 
Nachdem großes Interesse für Linedance 
besteht, habe ich im Jänner 2026 mit einem 
neuen Kurs begonnen und hoff e, dass auch 
er erfolgreich bleibt. So ist unsere Commu-
nity zu einer Größe von knapp 60 Tänzern 
angewachsen, auch sechs Männer sind dabei.

Ich wünsche meinen 
Nachfolgerinnen gutes 
Gelingen, viel Erfolg und 
dass die Freude am Tan-
zen bestehen bleibt.

Senta Hölzl



9Ausgabe Sommer 2026

Turntag des ÖTB Tirol am 
8. März 2026 in Fritzens

Diese Hauptversammlung des Landesver-
bandes Tirol ist nicht nur ein Pflichttermin 
im Verbandswesens, sondern auch ein Wie-
dersehen mit Freunden. Sehr erfreulich ist 
die Tatsache, dass im Turnrat des Landesver-
bandes die Turnwartin, ihre Stellvertreterin 
und der Jugendwart aus  unserem Verein 
stammen. Daher war diese Versammlung auch 
ein Wiedersehen mit unseren Studentinnen 
und Studenten.

Schwerpunkt der Tagesordnung war das 
Landesturnfest, das nach einigen Jahren 

Pause heuer wieder Ende Juni in Telfs statt-
finden wird. Es ist ein Fest für Jung und Alt, 
die Wettkämpfe reichen von Gerätturnen, 
Leichtathletik und Schwimmen bis zum 
Singen und Tanzen. Altersangepasst gibt 
es aber auch Geschicklichkeitsbewerbe und 
Koordinationsaufgaben.

Den Abschluss machte dann der Fototermin 
auf den Stufen des Traditionsgasthauses in 
Fritzens.



Service
vwauto-huber.at
+43 6562/6253

Egger
Bau- und Kunstschlosserei
Metallgestaltung
A-6370 Kitzbühel
Jochberger Straße 145
Tel. 0 53 56 / 63 3 12
Fax 0 53 56 / 73 3 19

Beratung, Entwurf und
fachmännische Ausführung von:
•  Tore – Gitter – Lampen
•  Beschläge und Vorhangschienen
•  sämtliche Kunstschmiedearbeiten
•  automatische Antriebe
•  Schiebetore
•  Garagentore

Egger.indd   1 01.04.2009   14:33:06 Uhr

Beratung, Entwurf und 
fachmännische Ausführung von:

• Tore – Gitter – Lampen
• Beschläge und Vorhangschienen
• sämtliche Kunstschmiedearbeiten
• Automatische Antriebe
• Schiebetore
• Garagentore

Jochberger Straße 145
6370 Kitzbühel
Österreich

Tel. 0 53 56 / 63 3 12
schlosserei.egger@kitz.net
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Banking zum
Hineinwachsen

George Junior.
Kinderleichtes Banking von 8 bis 14 Jahren.



Tischtennis TURNZEITEN 2026
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Mitgliedsbeiträge: 
Kinder/Jugend: € 20,00 • Erwachsene: € 40,00 pro Kalenderjahr
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Tischtennis Nordic
Walking

KURSE



ELEKTROTECHNIK
Erber Nikolaus

Planung - Ausführung - Instandhaltung

Bichlnweg 181
A-6370 Kitzbühel

Tel.0664/2540587
Fax.05356/64647

elektrotechnik.erber@gmx.at
Leistung verbindet

ELEKTROTECHNIK
Erber Nikolaus

Planung - Ausführung - Instandhaltung

Bichlnweg 181
A-6370 Kitzbühel

Tel.0664/2540587
Fax.05356/64647

elektrotechnik.erber@gmx.at
Leistung verbindet

Bichlnweg 181 • A-6370 Kitzbühel
Tel.0664/2540587 • Fax.05356/64647

elektrotechnik.erber@gmx.at

• Planung

• Ausführung

• Instandhaltung

ELEKTROTECHNIK
Erber Nikolaus

Planung - Ausführung - Instandhaltung

Bichlnweg 181
A-6370 Kitzbühel

Tel.0664/2540587
Fax.05356/64647

elektrotechnik.erber@gmx.at
Leistung verbindet

, www.rosenapotheke-kitzbuehel.com

· Chiropraktik
· Manuelle Medizin
· Ärztliche osteopathische Medizin
· Röntgen
· Ultraschaldiagnostik
· Kernspin-Resonanz-Therapie
· Tiefenbestrahlung

Josef-Pirchl-Straße 40    A-6370 Kitzbühel    Tel: +43 (0)5356 712 13-0    Mob: +43 (0)699 1916 0885
E-Mail: orthopaedie@kitz.net    www.dr-schmidt.at

· Manuelle Medizin
· Ärztliche osteopathische Medizin
· Röntgen
· Ultraschalldiagnostik
· Fokussierte und radiale Stoßwellentherapie
· Kinder- und Baby-Behandlungen

· Chiropraktik
· Manuelle Medizin
· Ärztliche osteopathische Medizin
· Röntgen
· Ultraschaldiagnostik
· Kernspin-Resonanz-Therapie
· Tiefenbestrahlung

Josef-Pirchl-Straße 40    A-6370 Kitzbühel    Tel: +43 (0)5356 712 13-0    Mob: +43 (0)699 1916 0885
E-Mail: orthopaedie@kitz.net    www.dr-schmidt.at

... was immer Sie sich ausmalen. Seit 1928.

Jochberger Straße 114 • A-6370 Kitzbühel • Tel. +43 5356 720 87 • hermann@lechner-farben.at



Pass Thurn Str. 49

6371 Aurach 

Tel.Nr.: 05356/64749

tischlerei-pletzer@kitz.net

NO 
BIG STORY 
STARTED 
WITH 

SKIWASSER
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Jahreshauptversammlung 
am 10. April 2026

Neben den vielen Mitgliedern unseres Ver-
eines und den Ehrenmitgliedern Helmut 
Wendelin und Werner Nessizius konnte ich 
auch GR Hedi Haidegger und Sportrefent 
GR Siegi Luxner sowie die neue ASVÖ Be-
zirksreferentin Nicole Hausegger begrüßen. 
Den ÖTB Tirol vertrat die Turnwartin Maya 
Gräßle und für den TV St. Johann war die 
Obmannstellvertreterin Daniela Höllwarth 
erschienen.

Zuerst gedachten wir unserer verstorbenen 
Mitglieder Helene Demmer und Lisl Weidner 
sowie unserer Fahnenpatin Lotte Oberleitner.

In meinem Bericht als Obfrau stellte ich heuer 
das Thema „gesellschaftliche Aktivitäten“ 
in den Mittelpunkt. Neben unseren vielen 
Wettkämpfen sind diese Veranstaltungen 

ein sehr wichtiger Teil unseres Vereins und 
fördern den Zusammenhalt und das gute 
Klima untereinander.

Anschließend berichtete unsere Turnwartin 
Rosi Feyrsinger über die vielen erfolgreichen 
Wettkämpfe und die gut besuchten Turn-
stunden und untermalte ihren Bericht mit 
den entsprechenden Fotos.

Unser Jugendwart Eric Mair gab einen kur-
zen Bericht über die verschiedenen Jugend-
lager und auch über die Sommerturnstunden, 
die auf dem Sportplatz abgehalten wurden.

Tischtennis-Sektionsleiter Philipp Monit-
zer ließ sich entschuldigen, aber sein Bericht 
zeigte von vielen Erfolgen bei den Herren 
sowie durch den Jugendlichen Luis Wieser.

Unsere langjährigen Mitglieder: v.li.n.re.: ASVÖ Vertreterin Nicole Hausegger; 50 Jahre: Puckl 
Franz, Ing. Kober Jürgen,  40 Jahre:  Zechner Margit, Claudia Haselwanter, 25 Jahre: Paul 
Wunderer; Obfrau Nora Nessizius
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Nachdem der Kassabericht von den Säckel-
prüfern positiv beurteilt worden war, stand 
den Ehrungen der langjährigen Mitglieder 
nichts mehr im Wege.

Leider nicht anwesend waren:
25 Jahre: 
Daxer Genoveva, Maria Koller, 
Veronika Huber
40 Jahre: 
Barbara Bonatti , Gabi Bachler, Peter Berger, 
Verena Mair, Peter Zimmermann
50 Jahre: 
Ehrenmitglied Ing. Dietmar Heintschel
60 Jahre: 
Brigitte Herz
70 Jahre: 
Karl Herz, Hugo Schlatter

70 Jahre:  Inge Janisch umrahmt von Obfrau 
Nora und ASVÖ Vertreterin Nicole Hausegger

Vereinsehrenzeichen in Bronze an Tim Herbert (li), Herta Hechenberger und Eric Mair (re)

Die Grußworte der Gemeindevertretung und der ASVÖ Vertreterin waren sehr lobend und 
bestätigten unseren Weg. Schließlich konnte ich die Hauptversammlung mit einem großen 
Dankeschön an alle, die diesen erfolgreichen Weg gemeinsam mit mir gehen, abschließen.

Obfrau Nora



Mitglied der



w w w . f r a u e n s c h u h . c o m

MARTLINGER
METZGER

MARTLINGER

ECHTES METZGER
HANDWERK. 
In unserem Fachgeschäft in der
Kitzbüheler Bichlstraße 14 finden Sie :
- Regionales Fleisch in bester Qualität 
  zum selber Kochen
- Prämierte Speck-, Wurst- und
  Schinkenerzeugnisse
- Abwechslungsreiche Salate und
  Herzhaftes aus der heißen Theke
  für den schnellen Hunger
- Täglich frisch gekochte Mittagsmenüs
  in unserem Imbiss und vieles mehr!
- Kulinarische Souvenirs für Zuhause
Entdecken Sie unsere Spezialitäten,
wir freuen uns auf Ihren Besuch bei uns!

www.huber-martlingermetzger.at
office@huber-martlingermetzger.at

Inserat Turnverein Martlingermetzger 128x100 2025.indd   1Inserat Turnverein Martlingermetzger 128x100 2025.indd   1 20.02.25   12:5720.02.25   12:57
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Kids-Cup 2026 am
25. April in St. Johann i. T.

Auch heuer konnte der Turnverein Kitz-
bühel wieder beim alljährlichen Kids-Cup 
am Samstag, 25. April 2026 teilnehmen, 
wo die jüngsten Turnerinnen ihr Können 
unter Beweis stellen konnten. Ungewöhnli-
cherweise startete der Wettkampftag dieses 
Jahr allerdings nicht mit einer Busfahrt um 
6 Uhr morgens.  Denn erstmalig war der 
Turnverein St. Johann in Tirol Veranstalter 
des Cups und die Halle somit nur eine kurze 
Autofahrt entfernt. 

Munter und ausgeschlafen trudelten die 
Kinder also gegen 9 Uhr herein, um mit dem 
Aufwärmen und nur wenig später mit dem 
Wettkampf zu starten. Unter den genauen 
Blicken der Kampfrichter/innen zeigten 
die Turnerinnen ihre Übungen am Balken, 

Boden, Reck, Minitrampolin und Sprung 
und ernteten dafür begeisterten Beifall der 
Eltern und der stolzen Trainer/innen. 

Nach einer kurzen Mittags- (oder eher 
Kuchen-) pause ging es dann mit der Preis-
verteilung los. Auch hier gab es wieder viel 
zu beklatschen – fünf Stockerlplätze und 
weitere sehr gute Ergebnisse konnte der 
Turnverein Kitzbühel absahnen. 

Es war ein überaus erfolgreicher Tag, der 
uns wieder einmal gezeigt hat, wie stolz wir 
auf unsere Turnerinnen sein können – und 
wie wertvoll ein gutes Team aus Trainer/
innen, Betreuer/innen und Eltern für einen 
gelungenen Wettkampf ist!

Zoe Gräßle
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Druckfehler und Änderungen vorbehalten

Pfingstlager 2026 
am Höttinger Bild

Das alljährliche Pfingstlager am Höttinger 
Bild bei Innsbruck erfreut sich großer Be-
liebtheit und wurde auch dieses Jahr von 
vier Jugendlichen unseres Vereines, Klara 
Depauli, Anna Aschaber, Elina Breuer, Frida 
Engelmann, besucht. Das Lager stand unter 
dem Motto „Der Wilde Westen“  und erfor-
derte von den Teilnehmern viel Kreativität 
und Unternehmungsfreude. 

Neben Leichtathletik und Geländespielen 
stand auch das Basteln am Programm. Der 
Arbeitseinsatz beim Zusammenkehren und 
Abwaschen sowie Abtrocknen gehörte ebenso 
zu unserem Programm wie Hüttenspiele und 
Singen und Tanzen. Unter der Leitung von 
Quirin, Maya, Verena und Tim vergingen 
die lustigen und ereignisreichen Tage im 
Nu. Danke für diese schöne Zeit!
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ÖTB Tirol Turn10 Landesmeister-
schaften am 18. April in Telfs

06:00 Uhr
Wie so oft starten wir den Tag früh morgens. Mit den insgesamt 30 Teilnehmenden, 
den Vorturner- und Kampfrichter*innen und einem großen Fanclub macht sich am 18. 
April der Bus auf den Weg von St. Johann über Kitzbühel nach Telfs. Während manche 
während der Fahrt die Augen schließen, um noch ein bisschen Schlaf nachzuholen, 
beginnen andere mit den letzten Wettkampfvorbereitungen - Zöpfe flechten, Riegen-
laufplan durchlesen, Übungen im Kopf noch einmal wiederholen.

08:00 Uhr
Pünktlich kommen wir vor der Turnhalle in Telfs an. Zur Hallenöffnung um 08:15 Uhr 
betreten die Turner*innen des ersten Durchgangs die Halle. Nach dem Aufwärmen und 
dem gemeinsamen Einmarsch beginnt dann auch bereits der Wettkampf um 09:00 Uhr, 
für den die Turner*innen die letzten Wochen so fleißig trainiert haben.
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13:15 Uhr
Mit etwas Verspätung, aber deswegen nicht minder 
motiviert, starten schließlich die Jüngeren ihren 
Wettkampf im zweiten Durchgang. „Vom Boden 
zum Balken, vom Balken zum Minitrampolin, vom 
Minitrampolin zum Reck, vom Reck zum Sprung 
und vom Sprung in die Pause“, tönt die Durchsage 
nach jedem Gerät durch die Halle. Während die 
Turner*innen ihr Bestes an den Geräten geben 
und mit ihren Leistungen begeistern, werden sie 
von den zahlreichen Zuschauer*innen von der 
Tribüne aus kräftig unterstützt.

16:30 Uhr
Nachdem beide Durchgänge abgeschlossen sind, 
folgt schließlich der große Abschluss - die Sie-
gerehrung. Viele Turner*innen unseres Vereins 
können sich über tolle Platzierungen freuen.

17:30 Uhr
Im Anschluss daran tritt der Turnverein Kitzbühel 
die Rückfahrt von Telfs an. Müde, aber glücklich 
lassen die Kitzbüheler ihren ereignisvollen Tag 
gemeinsam im Bus ausklingen.

Maya Gräßle

Oberstufenwett-
kampf am 9. Mai 
in Innsbruck

Victor Ehrlich erreichte beim 
Oberstufenwettkampf in Innsbruck 

den 2. Platz

Wir gratulieren herzlich!
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