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Sonntag, 29. November 2026
Schauturnen
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Mag. Nora Nessizius
Lindnerfeld 1
6370 Kitzbühel
T. 0676/83621504
nessizius@kitz.net
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Liebe Mitglieder!

Diesmal haben wir als Titelbild ein Foto aus der 
Eltern-Kind-Gruppe gewählt. Denn für mich ent-

hält dieses Bild alles, was unseren Verein ausmacht. 

Da ist einmal das gemeinsame „Arbeiten“ - alle helfen 
mit, um etwas zu erreichen. Das zeigt sich hauptsächlich 

vor, während und nach dem Schauturnen, wo viel Einsatz 
notwendig ist, um unsere größte Veranstaltung jedes Jahr 

so eff ektiv zu gestalten. 

Aber auch an die verschiedenen Generationen erinnert dieses 
Bild- vom Kleinkind bis zu den Großeltern ist gemeinsames 

Bewegen angesagt. Wir haben für jede Altersgruppe das passende 
Angebot. Man muss sich nur aufraff en und sich einmal in der Woche 

aus seiner Wohlfühlzone loslösen. Das Wohlfühlen kommt dann nach 
der Turnstunde.

 Schließlich drückt dieses Fotos auch die Freude am gemeinsamen Spiel 
aus. Wir gehen meist sehr ernst durch das Leben und vergessen, dass auch 

das Spielen und das Lachen ein Teil unseres Lebens sind. Die Kinder lehren 
uns das auf eindrucksvolle Weise.

Ich freue mich, wenn ich euch mit diesem Foto „in Bewegung“ gesetzt habe und 
ihr mit Schwung und Freude mit uns, den Vorturnerinnen und Vorturner, in das neue 

Turnjahr – Beginn 14. September 2026 – startet.

WIR SEHEN UNS!

Eure Obfrau Nora
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Vereinswanderung am 12. Juli 
auf das Goasbergl

Unser jährlicher Wandertag führte heuer 
auf ’s Goasbergl bei Aurach. Dieser Gipfel 
war für viele Jahre das Ziel unseres alljährli-
chen Sonnwendfeuers. Doch einige kannten 
diesen Berg nicht, mich eingeschlossen. Des-
halb wurde dieses Ziel für heuer ausgesucht. 

Mit Unterstützung von Gitti und Maria 
wanderten wir nach der Auffahrt mit der 
Bichalmbahn zuerst zur Kapelle, dann weiter 
recht gemütlich dahin. Erst der Aufstieg 

zum Gipfel forderte einige Schweißtropfen, 
war aber trotz der Hitze für uns alle kein 
Problem. 

Nach gemeinsamer Jause beim Gipfelkreuz 
mit „Fotosession by Klaus“ wanderten wir 
zur Bergstation zurück. Die Erfrischung in 
der Kneippanlage und dann im Restaurant 
- mit Livemusik – ließ diesen Tag fröhlich 
ausklingen.

Bärbl Schreder
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Terminübersicht 2026

Montag, 14. September 2026 
Beginn des Turnjahres

Oktober 2026
ÖTB  Wanderung  

vorauss. Mitte Oktober 2026
UNION Landesmeisterschaften

Samstag, 14. November 2026
Staatsmeisterschaften

Sonntag, 29. November 2026
Schauturnen   

Montag, 21. Dezember 2026
Wintersonnenwende

KURZVORSTELLUNG Line-Dance Gruppenleiterin

Sarah Hechenberger 

Ich kam zum Turnverein, als ich 10 Jahre alt war, und begann in den 
Montagsstunden zu turnen. Nach kurzer Zeit wurde ich zum Leis-
tungstraining eingeladen und durfte auch zu Wettkämpfen fahren. 
Mit 14 Jahren fi ng ich als Vorturnerin an und konnte so mein Wissen 
an die Volksschulkinder weitergeben. Da es sich berufl ich für die 
Volksschulstunden nicht mehr ausging, wechselte ich zu den größeren 
Mädchen, wo ich bis heute immer noch als Vorturnerin tätig bin.

Schließlich hatte ich dann auch zum Trainieren keine Zeit mehr und 
so wurde ich Kampfrichterin.

2015 trat ich dem Turnrat bei, um die Betreuung der Homepage zu 
übernehmen, und mittlerweile bin ich seit 2021 auch als Schriftfüh-
rerin tätig.

Seit 2016 leite ich meine eigene Linedance Gruppe, auf die ich sehr 
stolz bin, weil wir zu einer starken Gemeinschaft geworden sind und 
auch viel Spaß zusammen haben.

Da ich nicht nur auf der faulen Haut liegen will, gehe ich jeden Don-
nerstag in die Afterwork – Fitness Stunde, in der uns Karin ziemlich 
zum Schwitzen bringt.

Der Turnverein ist für mich wie eine zweite Familie, und ich hoff e, 
dass ich noch viele Jahre Teil dieses Vereins sein darf.



Physiotherapie Balance
 
Jochberger Straße 96
6370 Kitzbühel
 
Tel:+43 (5356) 66536
praxis@balance-physio.at
www.balance-physio.at

Marchfeldgasse 4e, 6370 Kitzbühel

Tel. 05356/6900 - Fax 05356/6900-50 - info@wt-kerber.at



HEIZUNG - LÜFTUNG - SANITÄR

Langau 10, 6370 Kitzbühel • Tel. 05356 / 65 0 14
Mobil: 0664 / 73 61 08 24 • wendelin.keg@aon.at
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Landesturnfest in Telfs
von 26. bis 28. Juni

Doppelerfolg für Kitzbühel 
beim Landesturnfest in Telfs
Drei Tage lang stand die Marktgemeinde 
Telfs ganz im Zeichen des Turnens: Von 26. 
bis 28. Juni 2026 trafen sich Turnerinnen 
und Turner aus ganz Tirol zum diesjährigen 
Landesturnfest und die Kitzbüheler Dele-
gation durfte gleich doppelt jubeln.

Ein bunter Auftakt
Den Auftakt bildete am Freitag die ge-
meinsame Fahrt nach Telfs um 14.30 Uhr. 
Danach startete der Wettkampf mit der 
Eröff nung, wo sich alle Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer das erste Mal in der Turnhalle 
trafen. Gleich darauf ging es dann zur ersten 
Disziplin, dem „Singen und Tanzen“. Dabei 
mussten sich die Teams jeweils auf ein Lied 
und einen Tanz einigen, was sie anschließend 
vor einer Jury präsentierten.

Turnen, Leichtathletik und 
ein stimmungsvoller Festabend
Der Samstag stand ganz im Zeichen des 
Wettkampfs: Am Vormittag zeigten die 
Teilnehmenden ihr Können beim Gerät-
turnen, am Nachmittag ging es dann mit 
der Leichtathletik weiter. Trotz der Hitze 

bewiesen sich die Turnerinnen und Turner 
als unschlagbar. Für die Kitzbüheler Teams 
war es ein besonders erfolgreicher Tag.

Am Abend verwandelte sich die Sporthalle 
in eine Festbühne: Der TV Telfs und der TV 
Wattens begeisterten mit einem gemeinsamen 
Schauturnen das Publikum. Im Anschluss 
wurde zum fröhlichen Volkstanz aufgespielt, 
ein Höhepunkt, bei dem alle Teilnehmenden 
mittanzen konnten und taten.

Schwimmen, Rätsellauf 
und die große Siegerehrung
Der Sonntag brachte mit Schwimmen und 
einem Rätsellauf noch einmal abwechs-
lungsreiche Bewerbe, bevor dann am frühen 
Nachmittag die mit Spannung erwartete 
Siegerehrung anstand.

Kitzbühel räumt ab
Für die Kitzbüheler Turnerinnen und Turner 
war das Landesturnfest ein voller Erfolg: 
Kitzbühel 1 (Maya, Zoe, Viktorie, Tim, 
Victor und Eric) sicherten sich den 1. Platz, 
während Kitzbühel 2 (Marie, Carina, Noa 
und Christina) den starken 2. Platz belegte.
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hinten v.l.: Tim Herbert, Eric Mair, Quirin 

Yudan, Victor Ehrlich; vorne v.l.: Noa Van 

Ekeren, Marie Stöckl, Christina Hirzinger, 

Maya Gräßle, Viktoria Gugglberger, 

Zoe Gräßle; vorne liegend: Carina Köck



Service
vwauto-huber.at
+43 6562/6253

Egger
Bau- und Kunstschlosserei
Metallgestaltung
A-6370 Kitzbühel
Jochberger Straße 145
Tel. 0 53 56 / 63 3 12
Fax 0 53 56 / 73 3 19

Beratung, Entwurf und
fachmännische Ausführung von:
•  Tore – Gitter – Lampen
•  Beschläge und Vorhangschienen
•  sämtliche Kunstschmiedearbeiten
•  automatische Antriebe
•  Schiebetore
•  Garagentore

Egger.indd   1 01.04.2009   14:33:06 Uhr

Beratung, Entwurf und 
fachmännische Ausführung von:

• Tore – Gitter – Lampen
• Beschläge und Vorhangschienen
• sämtliche Kunstschmiedearbeiten
• Automatische Antriebe
• Schiebetore
• Garagentore

Jochberger Straße 145
6370 Kitzbühel
Österreich

Tel. 0 53 56 / 63 3 12
schlosserei.egger@kitz.net
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Tischtennis TURNZEITEN 2026

Ta
g

U
hr

ze
it

O
rt

G
ru

pp
e

In
fo

s

Ti
sc

ht
e

nn
is

M
on

ta
g

19
.0

0 
- 2

2.
00

 U
hr

Tu
rn

sa
al 

de
r V

ol
ks

sc
hu

le
A

llg
. T

ra
in

in
g

Ph
ili

pp
 M

on
itz

er
: 

Te
l. 

06
64

/3
58

33
99

D
on

ne
rs

ta
g

16
.0

0 
- 1

8.
00

 U
hr

Ju
ge

nd
tr

ai
ni

ng
 zu

rz
eit

 ru
he

nd
Fr

ei
ta

g
19

.0
0 

- 2
2.

00
 U

hr
Tu

rn
sa

al 
de

r V
ol

ks
sc

hu
le

M
eis

te
rsc

ha
fts

be
tri

eb

Mitgliedsbeiträge: 
Kinder/Jugend: € 20,00 • Erwachsene: € 40,00 pro Kalenderjahr
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ELEKTROTECHNIK
Erber Nikolaus

Planung - Ausführung - Instandhaltung

Bichlnweg 181
A-6370 Kitzbühel

Tel.0664/2540587
Fax.05356/64647

elektrotechnik.erber@gmx.at
Leistung verbindet

ELEKTROTECHNIK
Erber Nikolaus

Planung - Ausführung - Instandhaltung

Bichlnweg 181
A-6370 Kitzbühel

Tel.0664/2540587
Fax.05356/64647

elektrotechnik.erber@gmx.at
Leistung verbindet

Bichlnweg 181 • A-6370 Kitzbühel
Tel.0664/2540587 • Fax.05356/64647

elektrotechnik.erber@gmx.at

• Planung

• Ausführung

• Instandhaltung

ELEKTROTECHNIK
Erber Nikolaus

Planung - Ausführung - Instandhaltung

Bichlnweg 181
A-6370 Kitzbühel

Tel.0664/2540587
Fax.05356/64647

elektrotechnik.erber@gmx.at
Leistung verbindet

, www.rosenapotheke-kitzbuehel.com

· Chiropraktik
· Manuelle Medizin
· Ärztliche osteopathische Medizin
· Röntgen
· Ultraschaldiagnostik
· Kernspin-Resonanz-Therapie
· Tiefenbestrahlung

Josef-Pirchl-Straße 40    A-6370 Kitzbühel    Tel: +43 (0)5356 712 13-0    Mob: +43 (0)699 1916 0885
E-Mail: orthopaedie@kitz.net    www.dr-schmidt.at

· Manuelle Medizin
· Ärztliche osteopathische Medizin
· Röntgen
· Ultraschalldiagnostik
· Fokussierte und radiale Stoßwellentherapie
· Kinder- und Baby-Behandlungen

· Chiropraktik
· Manuelle Medizin
· Ärztliche osteopathische Medizin
· Röntgen
· Ultraschaldiagnostik
· Kernspin-Resonanz-Therapie
· Tiefenbestrahlung

Josef-Pirchl-Straße 40    A-6370 Kitzbühel    Tel: +43 (0)5356 712 13-0    Mob: +43 (0)699 1916 0885
E-Mail: orthopaedie@kitz.net    www.dr-schmidt.at

... was immer Sie sich ausmalen. Seit 1928.

Jochberger Straße 114 • A-6370 Kitzbühel • Tel. +43 5356 720 87 • hermann@lechner-farben.at



Pass Thurn Str. 49

6371 Aurach 

Tel.Nr.: 05356/64749

tischlerei-pletzer@kitz.net

NO 
BIG STORY 
STARTED 
WITH 

SKIWASSER
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Landesmeisterschaften  
am 20. Juni in Innsbruck

Schwitzen für Top-Plätze
Manche Wettkampftage bleiben aufgrund 
besonderer Leistungen in Erinnerung, andere 
wegen außergewöhnlicher Erlebnisse. Die 
Landesmeisterschaft am 20. Juni in Innsbruck 
bot von beidem etwas. Mit mehr als 300 
gemeldeten Turnerinnen und Turnern aus 
Tirol herrschte von Beginn an eine lebhafte 
Wettkampfatmosphäre in der Halle. Für 
unsere 18 Turnerinnen und Turner war es 
nicht nur eine Gelegenheit, ihr Können unter 
Beweis zu stellen, sondern auch gemeinsam 
einen spannenden Wettkampftag zu erleben. 

Besonders erfreulich war, dass einige Neuzu-
gänge erstmals an einem Bewerb teilnehmen 
konnten und dabei wertvolle Erfahrungen 
sammelten. Neben den Wettkämpfen stand 
auch der Teamgeist im Mittelpunkt. 

Zwischen den Durchgängen wurde ange-
feuert, mitgefiebert und viel gelacht. Neue 
Freundschaften wurden geknüpft, bestehende 
gestärkt und gemeinsam Erinnerungen 
geschaffen. 

Auch sportlich konnte sich unser Team sehen 
lassen. Unsere Turnerinnen und Turner zeig-
ten an den Geräten starke Leistungen und 
bewiesen, was sie sich in den vergangenen 
Monaten erarbeitet hatten. 

Ein herzlicher Glückwunsch gilt allen  
18 Turnerinnen und Turnern. Ihr habt nicht 
nur mit euren Leistungen überzeugt, sondern 
auch gezeigt, was unseren Verein ausmacht: 
Zusammenhalt, Freude am Sport und ein 
großartiger Teamgeist.

Violetta Hildenbrandt
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Mitglied der



w w w . f r a u e n s c h u h . c o m

MARTLINGER
METZGER

MARTLINGER

ECHTES METZGER
HANDWERK. 
In unserem Fachgeschäft in der
Kitzbüheler Bichlstraße 14 finden Sie :
- Regionales Fleisch in bester Qualität 
  zum selber Kochen
- Prämierte Speck-, Wurst- und
  Schinkenerzeugnisse
- Abwechslungsreiche Salate und
  Herzhaftes aus der heißen Theke
  für den schnellen Hunger
- Täglich frisch gekochte Mittagsmenüs
  in unserem Imbiss und vieles mehr!
- Kulinarische Souvenirs für Zuhause
Entdecken Sie unsere Spezialitäten,
wir freuen uns auf Ihren Besuch bei uns!

www.huber-martlingermetzger.at
office@huber-martlingermetzger.at

Inserat Turnverein Martlingermetzger 128x100 2025.indd   1Inserat Turnverein Martlingermetzger 128x100 2025.indd   1 20.02.25   12:5720.02.25   12:57



20 Ausgabe Herbst 2026

Sommersonnenwende 
am 20. Juni 2026

Der längste Tag und die kürzeste Nacht 
sind jedes Jahr ein festlicher Anlass, um zum 
Feuerbrennen zusammen zu kommen. Ne-
ben Grillen und geselligem Beisammensein 
stehen wir gerne um den hell brennenden 
Feuerstoß, singen altbekannte Lieder und 
lauschen den Gedanken unserer Obfrau.

„Kein schöner Land in dieser Zeit,
als hier das unsre weit und breit,
wo wir uns finden
wohl unter Linden
zur Abendzeit, Abendzeit.“

„Kein schöner Land in dieser Zeit“ – Diese 
Textzeile ist mir in den letzten Wochen 
immer wieder in den Sinn gekommen. Bei 
verschiedenen Spaziergängen, Ausflügen 
oder auch nur beim Sitzen am Balkon wurde 

mir bewusst, welches Glück wir haben, hier 
zu wohnen: Wir haben Berge, Seen, sauberes 
Wasser, eine ruhige Umgebung. Wir leben 
in Sicherheit, ohne große Probleme, in einer 
intakten Umwelt. Wir haben ein intaktes 
Umfeld, können uns auf die Hilfe durch 
Ärzte, Krankenhaus, Pflege usw. verlassen, 
auch im Alter gibt es Unterstützung. Wir 
sind einfach, so gut es möglich ist, umsorgt. 

Der Klimawandel zeigt sich natürlich auch 
bei uns, aber wir sind noch immer verschont 
von schrecklichen Unwettern. Das Leben 
ist nicht immer sorgenfrei, doch wir haben 
eine gute Gemeinschaft in unserem Verein, 
wir können uns aufeinander verlassen und 
einander vertrauen. 

Und trotzdem – gibt es immer wieder Men-
schen unter uns, die jammern, unzufrieden 
sind und nur das Negative sehen. 



21Ausgabe Herbst 2026

IMPRESSUM: 
Kitz-Turn-Info, Mitteilungen des Turnvereines Kitzbühel 1869

Inhaber, Herausgeber: TV Kitzbühel 1869
Für den Inhalt verantwortlich: Obfrau Mag. Nora Nessizius, Lindnerfeld 1, 6370 Kitzbühel, ZVR-Zahl 541303328, 

Tel.: 0676/83621504, nessizius@kitz.net, tunvereinkitzbuehel@gmail.com, www.traditionsvereine-kitzbuehel.at
Konzeption und Layout: www.ginne.at | Fotos und Text: TV Kitzbühel 1869

Druckfehler und Änderungen vorbehalten

Doch nützt das Jammern wirklich, um 
unsere Probleme zu lösen? 

Wie heißt es so schön: ich bin immer 
fröhlich, auch wenn es regnet, denn wenn 
ich nicht fröhlich bin, dann regnet es auch. 

Mit meiner guten Laune kann ich Freude 
ausstrahlen und einen kleinen Beitrag zur 
Zufriedenheit in meiner Umgebung leisten.

Nützen wir diesen heutigen Tag, um durch-
zuatmen und unsere Sorgen und negativen 
Gedanken ins Feuer zu werfen. 

Es ist Sommersonnenwende, 
der längste Tag des Jahres, 
an dem die Sonne 16 Stunden scheint! 
Freuen wir uns an unserem Dasein, 
an unserer Gemeinschaft und 
genießen wir die Zeit!“
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Sportlerehrung der Stadt Kitzbühel 
        am 3. Juni 2026 

im Schlosshotel Kitzbühel
Auch heuer ist es uns wieder 
gelungen, auf Grund von Spit-
zenplätzen zwei Mannschaften 
für die Sportlerehrung der Stadt 
Kitzbühel zu nominieren. 

Unsere Jüngsten waren in der 
Altersklasse 8 bis 10 Jahre: Lisa 
Lindig, Annabell Wagner, 
Helena Brankovic, Evelyn 
Bolega. 

Und in der Altersklasse 12 bis 
14 Jahre wurde die Mannschaft 
mit Annika Reich, Leonie 
Lintner, Emely Deane, Livia 
Schreder geehrt.

Das festliche Abendessen im 
Schloßhotel war ein würdiger 
Rahmen für diese Feier. 

Danke an die Stadtgemeinde 
Kitzbühel, die nicht nur die 
Sportlerinnen und Sportler 
eingeladen hat, sondern auch 
Eltern, Trainerinnen, Trainer 
und die Vereinsobleute.

Wir gratulieren herzlich (v. l.) Helena Brankovic, 
Evelyn Bolega und Annabell Wagner

Herzliche Glückwünsche an (v. l.): Annika Reich, 
Livia Schreder, Emely Deane und Leonie Lintner



23Ausgabe Herbst 2026

Die stolzen 
Trainerinnen 
Daniela (re) und 
Selina Höllwarth 
(li) mit den 
freudestrahlenden 
Mädchen.

Gedenken an Heini Thaler 
Heini war sein ganzes Leben sportlich aktiv. Zum 
Turnverein ist er allerdings erst 2005, im reifen Alter 
von über 60 Jahren, gekommen. Passenderweise ist 
er in die Seniorengruppe eingestiegen, aber wenn 
es ihn „gejuckt“ hat, hat er schon vorher bei der 
Konditionsgruppe mitgemacht. 

Heini war immer gut gelaunt. Mit seinem fein-
sinnigen Humor hat er sofort für gute Stimmung 
gesorgt. Und er war bereit, zuzupacken, wenn es 
etwas zu tun gab. So hat er Werner und mich immer 
wieder als Vorturner vertreten und uns mit seinen 
verflixten Yogaübungen oder mit klassischer Musik 
überrascht. Beim Schauturnen hat er regelmäßig 
beim Auf-, Um- und Abbau geholfen und war 
auch aktiv bei unseren Vorführungen dabei, so 
zuletzt im vergangenen November. Immer, wenn 
wir unsere Turnvereins-Jacken anziehen, die er 
bestickt hat, werden wir an ihn denken.

Franz Krug - Vorturner der Senionrengruppe

Lieber Heini, 
wir danken Dir für alles, 
was Du für unseren Verein 
geleistet hast.

Wir werden Dich vermissen! 
Ein letztes Gut Heil!
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