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Mag. Nora Nessizius
Lindnerfeld 1
6370 Kitzbühel
T. 0676/83621504
nessizius@kitz.net
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Liebe Mitglieder!

Nach einem fulminanten Schauturnen und 
einer besinnlichen Wintersonnenwende nützten 

unsere Vorturnerinnen und Vorturner sowie auch 
unsere aktive Jugend die Weihnachtsferien, um sich 

zu erholen und neue Kraft für die ersten Monate des 
neuen Jahres zu tanken.

Dieses erste Halbjahr 2026 hat es programmmäßig in sich. 
Neben den üblichen Wettkämpfen im Turn10, wie ÖTB 

Landesmeisterschaften, Miniciup, Tiroler Landesmeister-
schaften und ÖTB Bundesmeisterschaften, fi ndet heuer nach 

langer Zeit auch wieder ein ÖTB Landesturnfest in Telfs statt.
Das ist ein ganz besonderes Turnfest: Dabei besteht der Wett-

kampf für die Jugendmannschaften nicht nur aus Gerätturnen und 
Leichtathletik, sondern auch aus Schwimmen, Singen und Volks-

tanzen sind dabei. Aber auch für die Erwachsenen gibt es ähnliche 
Wettkämpfe und für die Seniorinnen und Senioren haben wir ebenfalls 

angepasste Bewerbe ausgeschrieben. Bei diesem Turnfest steht nicht nur der 
Wettkampfgedanke im Mittelpunkt, vielmehr geht es um das gemeinsame 

Erleben, das gemeinsame Feiern und das gemeinsame Erreichen eines Ziels.

Natürlich  werden wir euch auch in den Turnstunden informieren und ich hoff e, dass 
nicht nur die Jugend, sondern auch die jungen und die reiferen Erwachsenen an diesem 

Turnfest teilnehmen. Wie heißt es ganz modern: „save the date“: 26. bis 28. Juni 2026

Ich wünsche euch für die nächsten Monate viel Schwung und Energie und auch ein wenig 
Mut, um etwas Unbekanntes, ein Turnfest, auszuprobieren. Ich kann euch versichern, dass 

die Tage – oder auch nur ein Tag – beim Turnfest in Telfs etwas ganz Besonderes sein werden 
und unsere Gemeinschaft weiter festigen werden.

Eure Obfrau Nora
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Wir laden euch alle herzlich ein

Bei der Jahreshauptversammlung legt der Turnrat seine Arbeitsberichte 
sowie den Kassabericht den anwesenden Vereinsmitgliedern vor. Auch 

Ehrungen für langjährige Mitglieder und Ehrenzeichen werden bei 
dieser Versammlung verliehen. 

Zeige deine Verbundenheit mit unserem Verein 
DURCH DEINE TEILNAHME!

ZUR

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG
am Freitag, 10. April 2026, 20:00 Uhr (pünktlich)

im Turnvereinsheim am Sportplatz Langau

Mag. Nora Nessizius
Obfrau

Sarah Hechenberger
Schriftwartin
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Terminübersicht 2026

Mo, 30. März - Fr, 03. April 2026
Trainingslehrgang in Villach

Freitag, 10. April 26
Jahreshauptversammlung
im Vereinsheim Langau 

Samstag,18. April 26
ÖTB Landesmeisterschaften 
Turn10 in Telfs 

Samstag, 25.April 2026
Kids Cup Turn10 in 
St.Johann in Tirol

Samstag, 20. Juni 2026
Sommersonnenwende am 
Sportplatz Langau 

26.-28. Juni 2026
ÖTB Tirol Landesturnfest in Telfs

KURZVORSTELLUNG

Daniela Höllwarth Alter:    52 Jahre

Vorturnerin

Mit sechs Jahren begann ich im Turnverein Kitzbühel zu 
turnen. Es waren sehr schöne Zeiten, aber besonders schön 
waren die Vergleichswettkämpfe mit dem ATG-Turnverein 
Graz. Später habe ich mich aufs Vorturnen konzentriert und 
stehe nun bereits seit 17 Jahren drei Mal in der Woche in der 
Turnhalle, um die Leistungsriegen zu trainieren. Vor sechs 
Jahren habe ich zu meinen Ausbildungen als Vorturnerin auch 
die Ausbildung zum Übungsleiter erfolgreich abgeschlossen. 
Das Training mit den Kindern macht mir sehr viel Freude, 
da sie so � eißig trainieren und bei den Wettkämpfen immer 
wieder gute bis sehr gute Plätze erreichen. Ich freue mich, 
dass mein Einsatz sowohl durch die Leistung der Kinder als 
auch im Verein anerkannt wird.



Physiotherapie Balance
 
Jochberger Straße 96
6370 Kitzbühel
 
Tel:+43 (5356) 66536
praxis@balance-physio.at
www.balance-physio.at

Marchfeldgasse 4e, 6370 Kitzbühel

Tel. 05356/6900 - Fax 05356/6900-50 - info@wt-kerber.at



HEIZUNG - LÜFTUNG - SANITÄR

Langau 10, 6370 Kitzbühel • Tel. 05356 / 65 0 14
Mobil: 0664 / 73 61 08 24 • wendelin.keg@aon.at



8 Ausgabe Frühjahr 2026

SCHAUTURNEN: 
Was im Hintergrund passiert...

Bevor wir unsere Vorführungen dem Pu-
blikum präsentieren, muss die Eishalle 
hergerichtet werden, die Geräte müssen 
geliefert werden und – nicht zu vergessen 
– die Packerl müssen gefüllt werden. Alles 

Arbeiten, die man nicht sieht, ohne die aber 
kein Schauturnen stattfi nden kann. Deshalb 
heute ein großes Dankeschön an alle, die so 
tatkräftig anpacken.
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Service
vwauto-huber.at
+43 6562/6253

Egger
Bau- und Kunstschlosserei
Metallgestaltung
A-6370 Kitzbühel
Jochberger Straße 145
Tel. 0 53 56 / 63 3 12
Fax 0 53 56 / 73 3 19

Beratung, Entwurf und
fachmännische Ausführung von:
•  Tore – Gitter – Lampen
•  Beschläge und Vorhangschienen
•  sämtliche Kunstschmiedearbeiten
•  automatische Antriebe
•  Schiebetore
•  Garagentore

Egger.indd   1 01.04.2009   14:33:06 Uhr

Beratung, Entwurf und 
fachmännische Ausführung von:

• Tore – Gitter – Lampen
• Beschläge und Vorhangschienen
• sämtliche Kunstschmiedearbeiten
• Automatische Antriebe
• Schiebetore
• Garagentore

Jochberger Straße 145
6370 Kitzbühel
Österreich

Tel. 0 53 56 / 63 3 12
schlosserei.egger@kitz.net
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Tischtennis TURNZEITEN 2026
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Mitgliedsbeiträge: 
Kinder/Jugend: € 20,00 • Erwachsene: € 40,00 pro Kalenderjahr
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Tischtennis Nordic Walking KURSE



ELEKTROTECHNIK
Erber Nikolaus

Planung - Ausführung - Instandhaltung

Bichlnweg 181
A-6370 Kitzbühel

Tel.0664/2540587
Fax.05356/64647

elektrotechnik.erber@gmx.at
Leistung verbindet

ELEKTROTECHNIK
Erber Nikolaus

Planung - Ausführung - Instandhaltung

Bichlnweg 181
A-6370 Kitzbühel

Tel.0664/2540587
Fax.05356/64647

elektrotechnik.erber@gmx.at
Leistung verbindet

Bichlnweg 181 • A-6370 Kitzbühel
Tel.0664/2540587 • Fax.05356/64647

elektrotechnik.erber@gmx.at

• Planung

• Ausführung

• Instandhaltung

ELEKTROTECHNIK
Erber Nikolaus

Planung - Ausführung - Instandhaltung

Bichlnweg 181
A-6370 Kitzbühel

Tel.0664/2540587
Fax.05356/64647

elektrotechnik.erber@gmx.at
Leistung verbindet

, www.rosenapotheke-kitzbuehel.com

· Chiropraktik
· Manuelle Medizin
· Ärztliche osteopathische Medizin
· Röntgen
· Ultraschaldiagnostik
· Kernspin-Resonanz-Therapie
· Tiefenbestrahlung

Josef-Pirchl-Straße 40    A-6370 Kitzbühel    Tel: +43 (0)5356 712 13-0    Mob: +43 (0)699 1916 0885
E-Mail: orthopaedie@kitz.net    www.dr-schmidt.at

· Manuelle Medizin
· Ärztliche osteopathische Medizin
· Röntgen
· Ultraschalldiagnostik
· Fokussierte und radiale Stoßwellentherapie
· Kinder- und Baby-Behandlungen

· Chiropraktik
· Manuelle Medizin
· Ärztliche osteopathische Medizin
· Röntgen
· Ultraschaldiagnostik
· Kernspin-Resonanz-Therapie
· Tiefenbestrahlung

Josef-Pirchl-Straße 40    A-6370 Kitzbühel    Tel: +43 (0)5356 712 13-0    Mob: +43 (0)699 1916 0885
E-Mail: orthopaedie@kitz.net    www.dr-schmidt.at

... was immer Sie sich ausmalen. Seit 1928.

Jochberger Straße 114 • A-6370 Kitzbühel • Tel. +43 5356 720 87 • hermann@lechner-farben.at



Pass Thurn Str. 49

6371 Aurach 

Tel.Nr.: 05356/64749

tischlerei-pletzer@kitz.net

NO 
BIG STORY 
STARTED 
WITH 

SKIWASSER
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Das war unser 53. Schauturnen 
am 30. November 2025am 30. November 2025
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Mitglied der



w w w . f r a u e n s c h u h . c o m

MARTLINGER
METZGER

MARTLINGER

ECHTES METZGER
HANDWERK. 
In unserem Fachgeschäft in der
Kitzbüheler Bichlstraße 14 finden Sie :
- Regionales Fleisch in bester Qualität 
  zum selber Kochen
- Prämierte Speck-, Wurst- und
  Schinkenerzeugnisse
- Abwechslungsreiche Salate und
  Herzhaftes aus der heißen Theke
  für den schnellen Hunger
- Täglich frisch gekochte Mittagsmenüs
  in unserem Imbiss und vieles mehr!
- Kulinarische Souvenirs für Zuhause
Entdecken Sie unsere Spezialitäten,
wir freuen uns auf Ihren Besuch bei uns!

www.huber-martlingermetzger.at
office@huber-martlingermetzger.at

Inserat Turnverein Martlingermetzger 128x100 2025.indd   1Inserat Turnverein Martlingermetzger 128x100 2025.indd   1 20.02.25   12:5720.02.25   12:57
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Wintersonnenwende am 
Sonntag, 21. Dezember 2025

Obwohl an diesem Tag viele Weihnachts-
feiern und andere Adventfeiern stattfanden, 
war unsere Feier zur Wintersonnenwende 
auf unserem Sportplatz in der Langau gut 
besucht. Etwas Schnee und  kalte Tem-
peraturen ließen uns das Feuer und die 
Gemeinschaft genießen.

Unsere Obfrau hatte sich wieder wie immer 
vorbereitet und sich einige Gedanken zum 
Thema „Licht“ gemacht:

 „Wir sagen euch an den lieben Advent. Sehet 
die vierte Kerze brennt!“ Diese Kerze bringt 
uns Licht und Wärme in einem Monat, der 
von der zunehmenden Dunkelheit geprägt 
ist. Aber in diesem Monat Dezember gibt 

es auch drei Lichtpunkte:

Erstens: die Luciafeier in Schweden, die 
auf die Heilige Lucia zurückzuführen ist, 
die im 3. Jahrhundert den Christen, die 
sich in den Katakomben versteckt hielten, 
Essen und Trinken brachte. Um ihre Hände 
freizuhalten und dennoch in der Dunkelheit 
sehen zu können, trägt sie einen Kranz aus 
Kerzen im Haar.

Zweitens: die Wintersonnenwende, die uns 
anzeigt, dass die dunkelsten Tage vorbei sind

Drittens: die Geburt Jesu: Jesus, der der 
christlichen Welt das Licht bringt und der 
auch gleichzeitig selbst das Licht ist. 
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Licht bringt nicht nur Helligkeit, sondern 
auch Wärme, ohne die wir verkümmern 
würden. Deshalb freuen wir uns, dass es nun 
aufwärts geht. Auch wenn es noch dunkel ist 
und wir die Veränderung nur erahnen können.

Die dunkelste Stunde ist kurz vor der Mor-
gendämmerung  und erinnert uns daran, dass 
es auch in den dunkelsten Zeiten immer 
Hoffnung auf ein helleres Morgen gibt. Wenn 
die Tage länger werden und die Sonne heller 

scheint, werden wir daran erinnert, dass jedes 
Ende einen neuen Anfang markiert. Es ist 
eine Zeit, loszulassen, was uns zurückhält, 
aus den Schatten auszubrechen und das 
Licht willkommen zu heißen. Deshalb lasst 
uns den neuen Jahreslauf fröhlich begrüßen 
und Ja sagen zu den nächsten 12 Monaten.

In diesem Sinn wünsche ich euch ein fried-
liches und gesegnetes Weihnachtsfest und 
für 2026 nur das Allerbeste.“

IMPRESSUM: 
Kitz-Turn-Info, Mitteilungen des Turnvereines Kitzbühel 1869

Inhaber, Herausgeber: TV Kitzbühel 1869
Für den Inhalt verantwortlich: Obfrau Mag. Nora Nessizius, Lindnerfeld 1, 6370 Kitzbühel, ZVR-Zahl 541303328, 

Tel.: 0676/83621504, nessizius@kitz.net, tunvereinkitzbuehel@gmail.com, www.traditionsvereine-kitzbuehel.at
Konzeption und Layout: www.ginne.at | Fotos und Text: TV Kitzbühel 1869

Druckfehler und Änderungen vorbehalten
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Aufstieg, Teamgeist, Nachwuchs:
 Tischtennis in Kitzbühel boomt

Bei unserer Spielgemeinschaft Kitzbühel/Jochberg ist in der Saison 2025/26 richtig 
Schwung drin: Wir sind mit zwei Herrenmannschaften im Tiroler Meisterschaftsbetrieb 
vertreten – und das spürt man in der Halle wie auch bei den Spielen. 

Ein echtes Ausrufezeichen war der Aufstieg in die Landesliga B: Damit spielen wir in der 
zweithöchsten Spielklasse Tirols – eine Liga, in der jedes Match Tempo, Nervenstärke 
und Teamgeist verlangt. Im Herbst konnten wir bereits wichtige Punkte sammeln – jetzt 
gilt: zusammenhalten, mutig auftreten und den Klassenerhalt fi xieren.

Mindestens genauso erfreulich: Nach rund zehn Jahren gibt es endlich wieder eine 
2. Mannschaft in der Gebietsklasse. Das ist nicht nur mehr „Spielbetrieb“, sondern vor 
allem ein starkes Zeichen: Wir werden breiter, lebendiger und wieder mehr Team.
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Besonders stolz sind wir auf unseren Nachwuchs: Luis 
Wieser hat gezeigt, was in ihm steckt – Platz 5 bei der 
U13 Tiroler Einzelmeisterschaft ist eine richtig starke 
Ansage. Da wächst jemand heran, der mit Mut, Talent 
und Trainingsfl eiß begeistert – weiter so, Luis! 

Auch im Training ist viel Energie drin: Unser allgemeines 
Montagstraining ist ein fi xer Treff punkt für alle – und 
zeigt klar, wie gut Tischtennis bei uns ankommt. Immer 
öfter merken wir dabei: Die vorhandenen Tische reichen 
für den Andrang nicht mehr ganz aus – ein Problem, 
über das man sich fast schon freut. 

Und auch abseits der Halle waren wir präsent: Unser 
Stand beim Hahnenkammrennen 2026 war bereits 
zum vierten Mal im Einsatz – mit vielen bekannten 
Gesichtern und tollen Begegnungen. 

Zum Schluss ein herzliches Danke an den Turnverein Kitzbühel und die Stadt Kitzbühel
für die Unterstützung und die Bereitstellung von Halle und Equipment.

Sektionsleiter Tischtennis
Philipp Monitzer

Luis Wieser 
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