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Liebe Mitglieder!

,2Bewegung ist wichtig, , Bewegung verbessert das
Leben®, ,, Kinder miissen sich bewegen®, ,Bewegung
fordert die Konzentration®, ,Bewegung bis ins hohe
Alter, ....... Kaum beginnt ein neues Jahr, bzw. nihert sich

der Frihling, wird man alljihrlich von diesen , Weisheiten®
tiberrollt. Fiir uns im Turnverein ist ja die Bewegung selbstver-

standlich, wir spiiren deren positive Effekte im Alltagsleben und
natiirlich auch bei den verschiedensten sportlichen Betitigungen.
Also — was soll das Ganze?
Mag. Nora Nessizius . B o L
Lindnerfeld 1 Ja, wenn das alles so einfach wiire! Auch wenn wir wissen, wie wichtig die
6370 Kitzbiihel Bewegung ist, so muss man sich aber auch in Schwung setzen. Und das ist
e oft gar nicht so einfach! Der innere Schweinehund siegt leider immer wieder
nessizius@kitz.net . . .. . .

einmal und lisst uns dann am Abend mit einem schlechten Gewissen zurtick.

Deshalb ist ein — unser — Verein so wichtig: wenn wir Teil einer Gruppe sind,
dann ist es viel leichter, die Komfortzone zu verlassen und sich in Bewegung zu

setzen. Wir haben hier in Kitzbiihel beste Voraussetzungen, um uns entsprechend
unseren Moglichkeiten sportlich zu bewegen und dabei auch noch das Gliick, das alles
mit Gleichgesinnten unternehmen zu kénnen.

ABER - in der jetzigen Situation heifit es Abstand halten, eher zu Hause bleiben und unsere
liebgewordenen und gewohnten Kontakte einstellen. Trotzdem sind wir nicht allein, wir haben in
unserem Verein viele Freunde und Freundinnen, mit denen wir telefonieren oder chatten konnen.
Deshalb - bleiben wir positiv und optimistisch:

,2Und irgendwann werden wir uns wieder die Hinde reichen und es wird schéner sein als zuvor.

Eure Obfrau Nora

IT'S TIME FOR KID-BUHEL...

www.schroll.cc
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P Wir laden euch alle herzlich ei

Tagesordnung:

1. Eroftnung und Begriuflung ¢ h \

durch die Obfrau ssiers und des
2. Totengedenken
3. Wahl eines Schriftfihr angjahriger Mitglieder

einer Schriftfihrerin v
4. Verlesung des Proto
5. Berichte des Turnwa

der Sektion ) prachen der Ehrengiste
6. Berichtde Allfilliges

g laden wir euch herzlich zu einem kleinen Imbiss
nwesenheit eure Verbundenheit mit eurem Turn-

s durch e

iitlichen Abend mit EUCH! Der Turnrat




P Kaompfrichterkurs am

Samstag, 7. Marz 2020 in Telfs

,Ohne Kampfrichter geht nix“ - deshalb ~ Fachverband fiir Turnen ausgeschrieben
haben sich wieder 7 Vorturnerinnen und  und unter der Leitung des Fachwartes
Vorturner einen Samstag freigenommen  fir Turnen, Imre Csaszar, von Sabrina
und sind zur Kampfrichterausbildung nach ~ Gramshammer und Nora Nessizius als
Telfs gefahren. Der Kurs wird vom Tiroler ~ Multiplikatoren durchgefiithrt. Der Tag ist

v.l.n.r: Viktor Ehrlich, Joe-Anne Mair, Verena Pfliigler, Eric Mair, Nora
Nessizius und Sabrina Gramshammer als Vortragende und Pieter Kupers.

ausgefillt mit Informa-
tionen zum Programm
Turn10, aber auch mit
praktischen Ubungen
zum Werten und dann
schliefflich noch mit
einer intensiven Ab-
schlussprifung. Der
Einsatz hat sich gelohnt
und so gratulieren wir
unseren neuen Turn10-
Kampfrichterinnen und
-Kampfrichtern recht
herzlich zur bestande-
nen Prifung.

P TerminUbersicht Frihjahr 2020

Freitag, 17. April 2020 Freitag, 05. Juni 2020

VERSCHOBEN

Samstag, 06.Juni 2020

Samstag,18. April 2020

ABGESAGT

15.-19. Juli 2020



gesun& werden g&szm& bleiben * wohl ﬁdklm

ROSEN

APOTHEKE
A-6370 Kitzbuhel, Jochberger Str..5, Tel::10 53 56 / 6 22 07, www.rosenapotheke-kitzbuehel.com

HEIZUNG - LUFTUNG - SANITAR

Ing . Volker Wendelin

Langau 10, 6370 Kitzbuhel « Tel. 05356/65 0 14
Mobil: 0664 / 73 61 08 24 » wendelin.keg@aon.at

Kabel-TV+Internet von den Stadtwerken Kitzbiihel

Filme und Serien schauen auf allen TV-Geraten im Haushalt gleichzeitig
und daneben im Internet surfen — mit voller Bandbreite natiirlich.
Und wenn es mal eine Frage gibt: Die Profis der Stadtwerke sind vor Ort

fiir Sie da. Ohne Warteschleife. Ganz personlich. 7 \
Alle Infos auf www.stadtwerke-kitzbuehel.at, Tel. 05356/65651-0 ( \m)

STADTWERKE

Jochberger StraBe 36, Tel.: 65651-0, office@stwk kitz.net, www.stadtwerke-kitzbuehel.at
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KORTSCHAK

CAFEYWEIN

GENIESSES
VERKOST|

2INSCHMecken

/4 =

hinterstadt 26 - A-6370 kltzbuhel - +43 5356 62643 - www. kortsc ak cc

£ © Hermann
I. LECHNER ©

Meistergilde

Farben - Malerei - Kiinstler - Basteln Kitzbiihe

.« Was immer Sie sich ausmalen. Seit 1928.

Jochberger StraBe |14 + A-6370 Kitzbiihel * Tel. +43 5356 720 87 « hermann@lechner-farben.at

o~ L'“‘ﬁ =

Café — Bar — Restaurant
Sonnenterrasse in der Innenstadt
Tel: +43535666680
www.Hotel —-Tiefenbrunner.at
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Auch heuer konnte unsere Obfrau wieder
20 Personen bei unserer Feier zur Winter-
sonnenwende begriiflen. Das Feuer wirmte
uns, wihrend wir den Gedanken unserer
Obfrau lauschten:

SHerzlich willkommen zu unserem Innehalten
und Stillwerden heute Abend. Dieses Feuer, das
wir heute entzindet haben, soll uns wdarmen
und helfen, Rube zu finden in einer Zeit voller
Hektik und Hetzerei.

Das Feuer hat aber auch eine grofie und viel-
schichtige Symbolkraft.

Zum einen stebt es fiir das ENDE:
[fiir das Ende des Sonnenjahres heute, am 21.

Alle freuen sich am Feuer.

P 7. Wintersonnenwendfeier am
Samstag,

dem 21.12.2019

Dezember. Die Sonne hat ibren Tiefststand
erreicht und so haben wir heute die lingste Nacht
und den kiirzesten 1ug. Fiir die christliche Welt
ist es das Ende der Adventzeit und damit auch
das Ende auf das Warten Jesu. Ebenso wird uns
durch dieses Feuer auch das Ende des Kalender-

Jahres in Erinnerung gebracht.

Es ist nun auch die Zeit, tiber die Hochs und
Tiefs des vergangenen Jahres nachzudenken.
Heute haben wir die Chance, unsere Probleme
und Sorgen dem Feuer anzuvertrauen. Wir
werden nicht alles losen kénnen, aber wir kénnen
zumindest einigen Ballast abwerfen und dem

Feuer anvertrauen.
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Das Feuer bedeutet aber auch NEUANFANG:
die Sonne steigt jeden Tag wieder hober, die Tage
werden wieder linger. Ebenso erbellt das Feuer
unsere Welt und lisst uns unseren Weg in hellem
Licht erscheinen. Dann kénnen wir auch die
richtige Strafie sehen, die wir einschlagen sollen.
Und wenn wir doch die falsche Abzweigung
erwischen, dann erleuchtet uns hoffentlich das
Feuer und bringt uns wieder zuriick auf den

richtigen Weg.

Das Feuer beleuchtet unsere herrliche Umwelt, die
Berge, Seen und Wilder. Aber es zeigt auch, dass
wir achtsam umgehen miissen mit dieser Welt.
Nichts ist selbstverstandlich, alles muss behiitet
und gepflegt werden. So ist es auch mit unserer

Gemiitlich wars.

Gemeinschaft, unserem Verein. Wir sind stolz,
bei diesem Verein und in dieser Gemeinschaft
zu sein. Aber wir miissen, jeder von uns, mit
unseren Moglichkeiten dazu beitragen, dass es
50 bleibt. Stellen wir dieses neue Jahr 2020 unter
das Motto ,Achtsamkeit“und ,Gemeinsambkeit‘!

wDas alte Jahr welkt nun dahin. Wir wollen es
beschlieflen und dann mit einem starken Sinn
das neue Jahr begriifien.
Im Herzen tragen wir die Zeit, mag auch das
Jabr verrinnen, denn alle tiefe Ewigkeit ist
Enden und Beginnen.

Mit besinnlichen und frohlichen Liedern lie-
fen wir dann diese Feier im Heim ausklingen.




Beratung, Entwurf und
fachmiinnische Ausfiihrung von:

© Tore — Gitter — Lampen

e Beschliige und Vorhangschienen
o siimiliche Kunstschmiedearbeiten
e Automatische Antriebe

o Schiebetore

e Garagentore

Volkswagen vwavuto-huber.at
Service +43 6562/6253
W

DR. MED. WOLFRAM SCHMIDT
Orthopdde

- Manuelle Medizin
- Arztliche osteopathische Medizin
- R6ntgen

- Ultraschalldiagnostik

- Fokussierte und radiale StoBwellentherapie
- Tiefenbestrahlung

- NEU: Biofeedback Diagnostik und Therapie

Josef-Pirchl-StraBe 40 m A-6370 Kitzbiihel m Tel: +43 (0)5356 712 13-0
E-Mail: orthopaedie@kitz.net ® www.dr-schmidt.at
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www.huber-metzger.at/catering

Ihr Genusspartner TUrJede

FRISOR HAARGENAU

. 7N e S
s g i“ i Karin Linetshumer

IHr Frly (Ufln‘ - Bichlstrabe 7 - 6370 Kitzbiihel

MACHE s1€ {Unpﬁ({qﬂj‘_ § it Telefon: 05356/715 38
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P TURNZEITEN Schuljahr 2019/20

- Turnstunden Uhrzeit Ort  Trainer/in
Midchen/Knaben 6-9 Jahre 17.00 - 18.00 Uhr Vorturnerteam
Midchen/Knaben ab 10 Jahren 18.00 - 19.00 Uhr NMS Vorturnerteam
Senioren 19.00 - 20.00 Uhr Werner
Konditionsturner 20.00 - 21.30 Uhr Werner

W Mutter-Kind-Turnen 16.30- 17.30 Uhr NMS Helga

‘2 Kindergartenkinder 16.30-17.30 Uhr Rosi

L

=l Afterwork Fitness 19.00 - 20.00 Uhr Tuglssaal Karin L.
Leistungstraining fiir Kinder* 17.00 - 19.00 Uhr Vorturnerteam
Seniorinnen 19.00 - 20.00 Uhr NMS Karin S./Helga
Fitness fiir Frauen 20.00 - 21.15 Uhr Nora
Konditionsgymnastik fiir Frauen | 20.00 - 21.00 Uhr Werner
Leistungstraining fiir Kinder* 17.30-19.15Uhr | NMS | Vorturnerteam
Geritturnen mixed ab 16 Jahren | 19.30 - 21.00 Uhr NMS Werner
Leistungstraining fiir Jugendliche* | 19.30 - 21.00 Uhr Jan

*nur nach Einladung durch Vorturner

P Basketball & Tischtennis 2019/20

Tag | Uhrzeit | Ort | Gruppe | Infos

Basketball

Kinder Dr. Wolfram Schmidt:
Donnerstag  17.30 - 19.00 Uhr NMS (Jahrg, 2009 - 2011) | Tel. 0699/19160885

Montag 19.00 - 22.00 Uhr | Turnsaal VS | Allg. Training  Philipp Monitzer:

Donnerstag  16.30 - 18.00 Uhr | Turnsaal VS | Jugend Tel. 0664/3583399
. Meisterschafts- | Franz Kutnohorsky:
Freitag 19.00 - 22.00 Uhr = Turnsaal VS betrieb Tel. 05357/2366
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P Nordic Walking 2019/20

Tag | Uhrzeit | Ort | Gruppe | Infos
‘ Nordic Walking
. 08.30 - Treftpunkt n.| . Elfriede Bergmann:
Dienstag ca.1030Uhr | Absprache | [orfedermann | ooc4/5789034

P Kurse 2019/20

Tag | Uhrzeit | Ort | Gruppe | Infos

\ Line Dance

. Sarah Hechenberger:
Mittwoch | 18.30-19.30 Uhr | Turnsaal VS |Fortgeschr. 1 Tel. 0664/7901093
18.00 - 19.00 Uhr Anfinger Senta Holzl:
Donnerstag g 002030 Uhr | 7> 29 Rortgeschr2 el 0680/5507695

Kosten pro Semester: € 80,-; fiir Mitglieder: € 40,-

Abkiirzungen:  NMS: Neue Mittelschule Kitzbihel
VS: Volksschule Kitzbiihel
HAK: Handeslakademie Kitzbiihel

IMPRESSUM:  Kitz-Turninfo, Mitteilungen des Turvereines Kitzbithel 1869; Inhaber, Herausgeber: TV Kitzbihel 1869
Fiir den Inhalt verantwortlich: Obfrau Mag. Nora Nessizius, Lindnerfeld 1, 6370 Kitzbiihel, ZVR-Zahl 541303328
Tel.: 05356,/74495, nessizius@kitz.net, www.traditionsvereine-kitzbuehel.at

Konzeption und Layout: www.ginne.at | Fotos und Text: TV Kitzbishel 1889 | Druckfehler und Anderungen vorbehalten
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P Das war unser Schauturnen 2019

Unser Schauturnen am 01. Dezember 2019 war wieder ein Riesenerfolg:
200 Aktive, 800 Zuschauer, bis zu 70 Kinder und Jugendliche gleichzeitig bei
den Vorfithrungen! Ein voller Erfolg, an dem ihr alle — Vorturnerinnen und
Vorturner , Aktive und Helfer, - beteiligt wart. DANKE!

Mutter=Vater-K
o e e
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SPARKASSE S

Kitzblihel

Gratis zum
neuen Konto:
OBB VORTEILS-
CARD Jugend

I f e ur Ire b eines’s ntos gder Studentenkontos. Nach Konto-
nung wird einmalig ein Gutschein fi e OBB VORTEIL CARDlu;Lend (giiltig fir1Jahr) per Post zugesen-
det. Dieser ist nicht in bar ablosbar bzw. umtauschbar und "kannjour an den Ticketschaltern der
OBB-Personenverkehr AG eingelost werden. Alle Infos auf www.oebb.at < —_ |/

Pass Thurn Str. 49
6371 Aurach
TelNr.: 05356/64749

tischlerei-pletzer@KRitz.net




. BEIDES
MECKEN TATE. |
TURNER/
DARAUF,
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P Guter Start fUr den

NEUEN KOLPINGBALL

Nach einigen Jahren Pause wurde heuer
der Kolpingball wieder erweckt und fand
viele Freunde, die sich gerne an diesem
sklassischen® Kitzbiiheler Ball beteiligten.

Die Idee von Paul Wunderer, den Kol-
pingball wieder aufleben zu lassen, fand
auch bei uns im Verein grofies Interesse.
Sehr hilfreich war das grofle Entgegen-
kommen seitens des Kulturausschusses
der Stadt, der Kolpingfamilie mit Franz
Hofer sowie der Einsatz vieler Helfer und
Mitarbeiter, die zum Erfolg des Abends
beigetragen haben.

Obfrau Nora Nessizius und Paul Wun-
derer begriifiten die erfreulich vielen
maskierten Besucher, darunter auch
unseren ehemaligen Birgermeister
Friedhelm Capellari mit Gattin, sowie
die Musikgruppe Peter, Bernhard, Bernd
und Vera.

Nach dem Eréffnungswalzer wurde
dann bis nach Mitternacht eifrig getanzt,
nur unterbrochen von den Tanzeinla-
gen der Kitz Country Dancer und der
Stepgruppe des Turnvereins. Schliefllich
bekamen wir auch noch ganz hohen Be-
such durch ,Ramses 1. mit Begleitung
(Biirgermeister Klaus Winkler und Feu-
erwehrkommandant Alois Schmidinger
mit Gattinnen).

Ein grofles ,,Danke“ gilt den vielen Helfe-
rinnen und Helfern, die zum Gelingen des
Kolpingballes NEU beigetragen haben.

Nor und Paul bei der Begriiffung der Ballbesucher

A I | 9 < i .
Kurze Pause fiir unsere fleifigen Helferinnen






eLeidTROTECHNIK
Erber Nikolaus

Bichlnweg 181 * A-6370 Kitzbiihel [® Planung
Tel 0664/2540587 » Fax.05356/64647
| elektrotechnik.erber@gmx.at |® Ausﬁihrung

Leistung verbindet | Instandhaltung

RADIO ¢ ELEKTRO  FERNSEHEN ¢« HAUSHALTSELEKTRONIK

RJHINTERHOLZER «c

6370 Kitzbiihel - Hornweg 2
gegr. 1935 Telefon 053 56 /62218 - Fax 0 53 56 /727 67

FACHMANNISCHE MONTAGEN ¢ EIGENE REPARATURWERKSTATTE
KABEL-SATELLITEN-FERNSEHEN

Physiotherapie Balance

Jochberger Strafle 96
6370 Kitzbihel

Tel:+43 (5356) 66536
bO Io n C e pera:is@bolcnce-physio.at

physiotherapie & osteopathie www.balance-physio.at
kitzbiihel

Mitglied der

Meistergilde

CAPE

|| [HAUST

6370 Kitzbihel Telefon 05356/64256-0 e-mail: office@capellari.at
Ehrenbachgasse 5 Telefax 05356/71764 www.capellari.at




MEIKL OPTIK

FRED BRANDSTATTER - KITZBUHEL

KERBER & PARTINER

Wirtschaftstreuhdnder - Steuerberater

Marchfeldgasse 4e, 6370 Kitzbuhel
Tel. 05356/6900 - Fax 05356/6900-50 - info@wt-kerber.at

Y INTERSPORT
KITZSPORT TZSPORT ZENTRALE: Jochberger Str. 7 | Kitzblhel | T +43 5356 62504-

WWW.KITZSPORT.AT FILIALESPORTPEPI Hahnenkammstr. | Kitzbihel | T +43 5356 62504- 40 n
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Kleines Jubildum der

Kitz Country Dancer
RUckblick auf funf Jahre Line Dance mit Senta

Im September 2014 Gbernahm ich die Line
Dance Gruppe von Karin Linetshumer. Ich
startete mit 14 Tanzer/innen, heute leite ich
zwei Gruppen mit 25 Teilnehmer/innen.
Zusitzlich gibt es seit 2016 auch noch eine
weitere Gruppe mit Sarah Hechenberger.

Wir haben viel gelernt, uns weiterentwickelt
und hatten zahlreiche Auftritte wie am
Harschbiihel in Ellmau und regelmifig in
der Reha Kitzbiihel (besonders eindrucksvoll
auch auf der Dachterrasse). Ein Highlight
aber war unsere Teilnahme bei der VoXX-
club Challenge 2016. Wir nahmen auch an
zahlreichen Veranstaltungen und Parties
teil, wie in Waidring, Késsen ,Lofer, Brixen,
Kirchbichl, St.Johann , Tenne Kitzbiihel und
im Zillertal. Wir stehen auch in Verbindung
mit anderen Gruppen, das ist sehr hilfreich
beziiglich Informationen tiber aktuelle Tinze
(es gibt ja hunderte) und Veranstaltungen.

Besonders hat mir anfinglich der Kontakt
zu den HOT BOOTS aus St. Johann, bei

denen ich ja einige Zeit dabei war, geholfen.
Sie haben mich in der Wahl der Tinze und
der Musik unterstiitzt.

Es ist schon zu sehen, wie grof§ die Fortschritte
sind, die wir gemacht haben, sodass wir auch
anspruchsvollere Tinze mit schwierigen
Schrittkombinationen tanzen konnen. Tanzen
hat viele positive Nebeneffekte, es schult die
Koordination, das Gleichgewicht, die Kon-
zentration und auch die korperliche Fitness
wird gefordert. Tanzen verbindet und lockt
selbst Schiichterne aus der Reserve.

Die Gruppen sind mit viel Freude und En-
gagement dabei und vielleicht kénnen wir
unser Vorhaben, Pullman City zu besuchen,
verwirklichen. Pullman City ist ein Western-
dorf in Niederbayern, ein wahres Eldorado
fur Linedancer.

Das Restimee dieser flinf Jahre: es war eine
lehrreiche und schone Zeit und wir freuen uns
alle schon auf das nichste Jubildum.

Senta Holz/
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beluna

FASHION
Kitzbbuhel

MILITARE

www.beluna-fashion.at

facebook.




