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Liebe Mitglieder!

2019 – das ist für unseren Turnverein ein ganz 
besonderes Jahr. Feiern wir doch heuer das 

150-jährige Bestehen unseres Vereins. 

Bereits 1869 gab es einige turnbegeisterte Bürger in 
Kitzbühel, die sich zusammenschlossen, um gemeinsam 

das Turnen zu betreiben. Schon damals war es diesen 
Bürgern der Stadt Kitzbühel wichtig, gemeinsam zu üben 

und neben dem Sportlichen auch die Geselligkeit zu pfl egen.

Vieles hat sich in diesen 150 Jahren geändert. Nur eines nicht: 
nämlich gemeinsam, in fröhlicher Runde, die reichhaltigen Bewe-

gungsangebote in unserem Verein zu nützen und dabei auch viele 
Freundschaften zu schließen. Bewegung und Gemeinschaft, Training 

und Leistung, Einstehen für einander, sich in den Verein einbringen 
durch Vorturnen, Mithelfen bei den verschiedensten Gelegenheiten, sich 

überwinden und beim Schauturnen zeigen, was alles in unserem Verein 
steckt, und vieles mehr – das ist unser Verein heute.

Wir wollen dieses Jahr auch mit einer besonderen Festveranstaltung für euch, 
unsere Mitglieder, begehen. Wir laden euch daher alle am Samstag, 25. Mai 

2019, zu unserem Festabend im Festsaal der LMS in Kitzbühel ein. Wir möchten 
in Wort, Bild und live einen kleinen Rückblick auf 150 Jahre Turnverein Kitzbühel 

geben und danach dieses Fest mit einem Buff et ausklingen lassen.

Wir freuen uns auf zahlreiche Besucher!

Eure Obfrau Nora
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Wir laden euch alle herzlich ein

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG
am Freitag, 5. April 2019, um 20:00 Uhr  

im Turnvereinsheim am Sportplatz Langau

Tagesordnung:
 1. Eröff nung und Begrüßung 

durch die Obfrau
 2. Totengedenken
 3. Wahl eines Schriftführers/einer 

Schriftführerin
 4. Verlesung des Protokolls
 5. Berichte des Turnwartes und 

der Sektionsleiter
 6. Bericht des Kassiers

 7. Bericht des Kassaprüfers
 8. Entlastung des Kassiers und des 

Turnrates
 9. Ehrung langjähriger Mitglieder 
 10. Neuwahl
 11. Beschlussfassung über rechtzei-

tig eingebrachte Anträge 
 12. Ansprachen der Ehrengäste
 13. Allfälliges

Im Anschluss an die Hauptversammlung laden wir euch zu einem kleinen Imbiss ein.
Kommt und zeigt uns durch eure Anwesenheit eure Verbundenheit mit eurem Turnverein!
Wir freuen uns auf einen gemütlichen Abend mit EUCH!                         Der Turnrat

Obfrau Mag. Nora Nessizius
Schriftwartin Mag. Trixi Winkler
Schriftwartin-Stellvertreterin/Internet Sarah Hechenberger
Kassier Wolfgang Egger
Kassier-Stellvertreterin Jutta Reichel
Turnwart Dipl. Sptl. Werner Nessizius
Jugendwartin Rosi Feyrsinger
Zeugwart Dietmar Heintschel
Heimwartin Otti Peternell

Beiräte
Trixi Huber
Paula Prasser
Lisbeth Schöpfer

Wahlvorschlag des Turnrates:
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Terminübersicht Frühjahr 2019

MÄRZ/APRIL/MAI 2019

Sonntag, 24. März 2019
Gerätmeisterschaften des 
ÖTB Tirol in Telfs

Freitag, 05. April 2019
Jahreshauptversammlung

Samstag, 25. Mai 2019
150 Jahre TV Kitzbühel 
Festveranstaltung

JUNI 2019

08.-10. Juni 2019/P� ngsten
Jugendturnfest des ÖTB Tirol
in Hoch� lzen

Samstag, 15. Juni 2019
Tiroler Landesmeisterschaften
im Gerätturnen in Wattens

Samstag, 22. Juni 2019
Sommersonnenwende



Supergünstig 
und mit extra viel Leistung 

Jochberger Straße 36, Tel.: 65651-0, offi ce@stwk.kitz.net, www.stadtwerke-kitzbuehel.at

Filme und Serien schauen auf allen TV-Geräten im Haushalt gleichzeitig 
und daneben im Internet surfen – mit voller Bandbreite natürlich. 
Und wenn es mal eine Frage gibt: Die Profis der Stadtwerke sind vor Ort 
für Sie da. Ohne Warteschleife. Ganz persönlich. 
Alle Infos auf www.stadtwerke-kitzbuehel.at, Tel. 05356/65651-0 

Kabel-TV+Internet von den Stadtwerken Kitzbühel

Supergünstig Supergünstig 
und mit extra viel Leistung 

fo
to

lia
: ©

cr
ea

tiv
a 

im
ag

es
, ©

sh
au

nw
ilk

in
so

n

HEIZUNG - LÜFTUNG - SANITÄR

Langau 10, 6370 Kitzbühel • Tel. 05356 / 65 0 14
Mobil: 0664 / 73 61 08 24 • wendelin.keg@aon.at

, www.rosenapotheke-kitzbuehel.com



... was immer Sie sich ausmalen. Seit 1928.

Jochberger Straße 114 • A-6370 Kitzbühel • Tel. +43 5356 720 87 • hermann@lechner-farben.at

Goldene Gams 
Café – Bar – Restaurant  

Sonnenterrasse in der Innenstadt 
Tel: +43535666680 

www.Hotel –Tiefenbrunner.at Genuss im Herzen von Kitzbühel 
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Wir wollen einen Blick auf die Entwicklung unseres Vereins von 
den Anfängen bis heute werfen.

Anschließend lassen wir diesen Abend gemütlich ausklingen.

Für Essen und Trinken ist gesorgt, gute Laune müsst ihr selber mitbringen.

Wir laden euch alle herzlich ein

JAHRE
Jubiläum

EINLADUNG 
ZUR FESTVERANSTALTUNG 

am Samstag, 25. Mai 2019, um 18:30 Uhr
im Festsaal der LMS Kitzbühel
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Service
vwauto-huber.at
+43 6562/6253

· Chiropraktik
· Manuelle Medizin
· Ärztliche osteopathische Medizin
· Röntgen
· Ultraschaldiagnostik
· Kernspin-Resonanz-Therapie
· Tiefenbestrahlung

Josef-Pirchl-Straße 40    A-6370 Kitzbühel    Tel: +43 (0)5356 712 13-0    Mob: +43 (0)699 1916 0885
E-Mail: orthopaedie@kitz.net    www.dr-schmidt.at

· Manuelle Medizin
· Ärztliche osteopathische Medizin
· Röntgen
· Ultraschalldiagnostik
· Kernspin-Resonanz-Therapie
· Tiefenbestrahlung
· NEU: fokussierte und radiale Stoßwellentherapie

· Chiropraktik
· Manuelle Medizin
· Ärztliche osteopathische Medizin
· Röntgen
· Ultraschaldiagnostik
· Kernspin-Resonanz-Therapie
· Tiefenbestrahlung

Josef-Pirchl-Straße 40    A-6370 Kitzbühel    Tel: +43 (0)5356 712 13-0    Mob: +43 (0)699 1916 0885
E-Mail: orthopaedie@kitz.net    www.dr-schmidt.at

Digital-
Express-Service

Traunsteinerweg 2 - 6370 Kitzbühel
Telefon: 05356-71443

info@flash-fotoservice.com

Poster- &
Leinwanddruck



Genuss für jeden Anlass. 
Mit den Spezialitäten vom Huber Catering aus Kitzbühel. w
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Inserat_Turnverein_012019.indd   1 31.01.19   10:25
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21. Dezember = Wintersonnenwende

Seit der TV Kitzbühel die Wintersonnen-
wende feiert, mussten wir zwar öfters im-
provisieren, aber auf ein Feuer mussten wir 
noch nie verzichten. Doch diesmal war der 
Regen zu stark und zusätzliche lästige Kälte 
ließ uns in unser Vereinsheim „flüchten“. 

Doch wir wussten uns zu helfen. Schnell 
wurden einige Kerzen aufgestellt, sodass 
bei Kerzenschein gleich die richtige Stim-
mung aufkam. Unsere Obfrau hatte wieder 
einen besinnlichen Text vorbereitet, den ihr 
nachfolgend lesen könnt.

Bei passenden Liedern und natürlich „ange-
messener“ Jause konnten wir den Verzicht 
des Sonnwendfeuers verkraften.

Es wurde ein sehr geselliger Abend, der uns 
in dieser hektischen Vorweihnachtszeit zur 
Ruhe kommen ließ.

Der Mond ist aufgegangen, 
die goldnen Sternlein prangen 
am Himmel hell und klar. 
Der Wald steht schwarz und schweiget,
und aus den Wiesen steiget 
der weiße Nebel wunderbar. 

Immer, wenn ich nach unserer Turnstunde 
nach Hause gehe und der Himmel sternenklar 
ist, fällt mir diese wunderbare Strophe von 
Matthias Claudius ein. Ich schaue in den 
Himmel und sehe am samtblauen Himmel 
unzählige Sterne und sehr oft auch den Mond. 
Und ich denke mir: was habe ich nur für ein 
Glück, dass mich das Schicksal nach Kitzbü-

Wintersonnenwende -  
dieses Jahr ohne Feuer

Alle hören gespannt Noras besinnlichen Worten zu.
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hel geführt hat. Hier leben wir in einer Welt 
ohne Lichtverschmutzung, mit herrlichen 
Bergen und Seen, sauberem Wasser und in 
Sicherheit. Wir können unseren sportlichen 
Hobbies nachgehen, ohne weit weg fahren zu 
müssen. Ja, eigentlich können wir sogar sagen, 
dass wir alles vor der Haustür haben. Und 
wir sind eingebettet in einem Verein, in dem 
wir nicht nur turnen und etwas für unsere 
körperliche Gesundheit tun, sondern in dem 
wir auch viele Freunde haben, mit denen wir 
auch viel unternehmen können.

Heute ist Wintersonnenwende. Es ist die 
Zeit der Wiedergeburt des Lichtes und der 
Hoffnung. Nach langer Dunkelheit beginnt 
das Leben neu. Aber es ist auch eine Zeit des 
Innenhaltens und Nachdenkens und eine Mög-
lichkeit, danke zu sagen für das vergangene 
Jahr – nicht nur für die hellen Tage, sondern 
auch für die dunklen. Denn beides gehört zum 
Leben. Aber auch Danke sagen, dass wir hier 

leben dürfen, wo die Natur noch einigermaßen 
in Ordnung ist und wo die Gemeinschaft einen 
hohen Stellenwert hat.

Das Tageslicht, das im letzten halben Jahr 
immer weniger wurde, wird heute wieder-
geboren und gibt uns so die Kraft, uns neu 
zu gestalten, weiter zu wachsen und wieder 
zu erblühen. Die wieder stärker werdende 
Sonne bringt den Menschen Hoffnung und 
lebenserhaltende Kraft.

Ich wünsche uns allen, dass diese positive Kraft 
uns auch im Neuen Jahr begleiten möge!

Seht ihr den Mond dort stehen? 
Er ist nur halb zu sehen 
und ist doch rund und schön: 
so sind wohl manche Sachen,
die wir getrost belachen,
weil unsre Augen sie nicht sehn.

Gemütlich wars.



Pass Thurn Str. 49

6371 Aurach 

Tel.Nr.: 05356/64749

tischlerei-pletzer@kitz.net



Physiotherapie Balance
 
Jochberger Straße 96
6370 Kitzbühel
 
Tel:+43 (5356) 66536
praxis@balance-physio.at
www.balance-physio.at

Mitglied der

Egger
Bau- und Kunstschlosserei
Metallgestaltung
A-6370 Kitzbühel
Jochberger Straße 145
Tel. 0 53 56 / 63 3 12
Fax 0 53 56 / 73 3 19

Beratung, Entwurf und
fachmännische Ausführung von:
•  Tore – Gitter – Lampen
•  Beschläge und Vorhangschienen
•  sämtliche Kunstschmiedearbeiten
•  automatische Antriebe
•  Schiebetore
•  Garagentore

Egger.indd   1 01.04.2009   14:33:06 Uhr

Beratung, Entwurf und 
fachmännische Ausführung von:

• Tore – Gitter – Lampen
• Beschläge und Vorhangschienen
• sämtliche Kunstschmiedearbeiten
• Automatische Antriebe
• Schiebetore
• Garagentore

Jochberger Straße 145
6370 Kitzbühel
Österreich

Tel. 0 53 56 / 63 3 12
Fax 0 53 56 / 73 3 19
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Turnstunden Uhrzeit Ort Trainer/in

M
on

ta
g

Mädchen/Knaben 6-9 Jahre 17.00 - 18.00 Uhr

NMS

Vorturnerteam
Mädchen/Knaben ab 10 Jahren 18.00 - 19.00 Uhr Vorturnerteam
Senioren 19.00 - 20.00 Uhr Werner
Konditionsturner 20.00 - 21.30 Uhr Werner

D
ie

ns
ta

g Mutter-Kind-Turnen 16.30 - 17.30 Uhr
NMS

Helga
Kindergartenkinder 16.30 - 17.30 Uhr Rosi

Afterwork Fitness 19.00 - 20.00 Uhr Turnsaal 
VS Karin L.

M
itt

wo
ch

Leistungstraining für Kinder* 17.00 - 19.00 Uhr

NMS

Vorturnerteam
Seniorinnen 19.00 - 20.00 Uhr Karin S./Helga
Fitness für Frauen 20.00 - 21.15 Uhr Nora
Konditionsgymnastik für Frauen 20.00 - 21.00 Uhr Werner

Fr
ei

ta
g Leistungstraining für Kinder* 17.30 - 19.15 Uhr
NMS/
HAK

Vorturnerteam

Gerätturnen mixed ab 16 Jahren 19.30 - 21.00 Uhr
NMS

Werner
Leistungstraining für Jugendliche* 19.30 - 21.00 Uhr Jan

*nur nach Einladung durch Vorturner

TURNZEITEN Schuljahr 2018/19

Tag Uhrzeit Ort Gruppe Infos

Basketball

Donnerstag 17.30 - 19.00 Uhr NMS Kinder
( Jahrg. 2008 - 2010)

Dr. Wolfram Schmidt:  
Tel. 0699/19160885

Tischtennis

Montag 19.00 - 22.00 Uhr Turnsaal VS Mannschaft 
Erw. Philipp Monitzer: 

Tel. 0664/3583399
Franz Kutnohorsky: 
Tel. 05357/2366

Donnerstag 16.30 - 18.00 Uhr Turnsaal VS Jugend

Freitag 19.00 - 22.00 Uhr Turnsaal VS Mannschaft 
Erw.

Basketball & Tischtennis 2019
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Tag Uhrzeit Ort Gruppe Infos

Mittwoch 18.30 - 19.30 Uhr Turnsaal VS Fortgeschr. 1 Sarah Hechenberger: 
Tel. 0664/7901093

Donnerstag
18.00 - 19.00 Uhr

VS Aurach
Anfänger* Senta Hölzl: 

Tel. 0680/550769519.00 - 20.30 Uhr Fortgeschr. 2
Kosten pro Semester: € 80,-; für Mitglieder: € 40,-             

Nordic Walking 2019

Line Dance 2019

Tag Uhrzeit Ort Gruppe Infos

Nordic Walking

Dienstag 08.30 - 
ca. 10.30 Uhr

Treffpunkt n. 
Absprache für Jedermann Elfriede Bergmann: 

Tel. 0664/5789034

Abkürzungen:	 NMS: Neue Mittelschule Kitzbühel
	 VS: Volksschule Kitzbühel
	 HAK: Handeslakademie Kitzbühel

                IMPRESSUM: 	 Kitz-Turn-Info, Mitteilungen des Turnvereines Kitzbühel 1869; Inhaber, Herausgeber: TV Kitzbühel 1869
	 Für den Inhalt verantwortlich: Obfrau Mag. Nora Nessizius, Lindnerfeld 1, 6370 Kitzbühel, ZVR-Zahl 541303328
	 Tel.: 05356/74495, tv-kitzbuehel@hotmail.com, www.traditionsvereine-kitzbuehel.at
	 Konzeption und Layout: www.ginne.at | Fotos und Text: TV Kitzbühel 1869 | Druckfehler und Änderungen vorbehalten

Peter Kirchmair KG 
A-6370 Kitzbühel · Im Gries 12
Telefon 0 53 56 / 62 552

• GLAS UND PORZELLAN
• HAUSHALTSWAREN

• GESCHENKSARTIKEL
• SCHLÜSSELDIENST

• PRIMAGAZ-LAGER



ELEKTROTECHNIK
Erber Nikolaus

Planung - Ausführung - Instandhaltung

Bichlnweg 181
A-6370 Kitzbühel

Tel.0664/2540587
Fax.05356/64647

elektrotechnik.erber@gmx.at
Leistung verbindet

ELEKTROTECHNIK
Erber Nikolaus

Planung - Ausführung - Instandhaltung

Bichlnweg 181
A-6370 Kitzbühel

Tel.0664/2540587
Fax.05356/64647

elektrotechnik.erber@gmx.at
Leistung verbindet

Bichlnweg 181 • A-6370 Kitzbühel
Tel.0664/2540587 • Fax.05356/64647

elektrotechnik.erber@gmx.at

• Planung

• Ausführung

• Instandhaltung

ELEKTROTECHNIK
Erber Nikolaus

Planung - Ausführung - Instandhaltung

Bichlnweg 181
A-6370 Kitzbühel

Tel.0664/2540587
Fax.05356/64647

elektrotechnik.erber@gmx.at
Leistung verbindet
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Nr.1 & »Sport Freizeit«

W W W. K I T Z S P O R T. AT
KITZSPORT ZENTRALE: Jochberger Str. 7 | Kitzbühel | T +43 5356 62504-11
FILIALE SPORT PEPI: Hahnenkammstr. | Kitzbühel | T +43 5356 62504-40

Marchfeldgasse 4e, 6370 Kitzbühel

Tel. 05356/6900 - Fax 05356/6900-50 - info@wt-kerber.at
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Weil der erste Kurs vor einigen Jahren so 
gut aufgenommen wurde, gab es nun am 
Sonntag, den 10. Februar 2019 den zweiten 
Teil dieser Werkzeugkiste in Kitzbühel. 

17 Vorturnerinnen und Vorturner aus 
Kitzbühel sowie sechs Teilnehmer aus St. 
Johann und je zwei aus Landeck und Wattens 
„opferten“ ihren freien Sonntag, um sich 
fortzubilden und neue Anregungen für ihre 
Turnstunden zu bekommen. Als Lehrkraft 
fungierte wieder die Bundesfachwartin für 
Ausbildungswesen im ÖTB, Karin Nessizius, 
um dann am Nachmittag von Jan Überall 
unterstützt zu werden.

Den Anfang machten Aufwärmspiele mit 
und ohne Zusatzgeräte, die sogleich viel 
Schwung und Heiterkeit in die Gruppe 
brachten. Weiter ging es dann zum Grun-
delement Handstand, für dessen Aufbau es 

viele methodische Hinweis gab.

Nach der Mittagspause wurden die Teil-
nehmer in zwei Gruppen eingeteilt. Jan 
zeigte, wie man Salto rückwärts, Salto vor-
wärts und Flick-Flack methodisch richtig 
unterrichtet und auch, welche Hilfsmittel 
für das Erlernen dieser schwierigen Teile 
verwendet werden können.

Karin erfreute alle mit kreativem Schwe-
bebalkenturnen – das machte mit Musik 
besonderen Spaß. Außerdem gab es noch 
gute Hinweise für die Hilfestellung am 
Balken bei Rad, Bogen und Flick-Flack. 

Insgesamt wurden von unseren beiden 
Lehrkräften wieder ausgezeichnete Ideen 
eingebracht und methodische Wege vermit-
telt, um das Turnen abwechslungsreicher 
und noch zielführender zu gestalten. 

Werkzeugkiste für 
Vorturner und Vorturnerinnen
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Rückblick Schauturnen 2018



22 Ausgabe Frühjahr 2019

Rückblick Schauturnen 2018
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AKTUELLE FRÜHJAHRSMODE

Unsere Stores:
 Beluna Fashion Kitzbühel, Hinterstadt 14, 6370 Kitzbühel  Outlet: Wegscheidgasse 16, 6370 Kitzbühel 
 Lacoste Store, Vorderstadt 20, 6370 Kitzbühel   Napapijri Store, Hinterstadt 14, 6370 Kitzbühel

www.beluna-fashion.at

% TOP ANGEBOTE %

% TOP ANGEBOTE %FIRST COME, FIRST SERVED


